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OCHOBHOe (OpraHn3oBaHHOE) 2-X Hefie/IbHOe MEHH0
4-X pa3oBOro NUTaHus 415 BOCMUTaHHUKOB [OLWKOJ/IbHOro Bo3pacTa oT 3-X A0 7-MU NeT C A/IMTe/IbHOCTbI0 NpebbiBaHWsA B yupexaeHuu ao 12-tm yacos
Ha BeCeHHUii nepuog (MapT-anpenb)

MuweBble BewwecTBa (r) SHepr. Makpo 1 MUKPO3/1IEMEHTbI HaumeHoBaHue
MNpuem nuwm HavmMeHoBaHue 6tog, Beixoa LeH. Bur. CcOGOpHUKa peuenTyp
6nioaa 6enku | Xupbl | yrnes. (kkan) Ca Mg Fe "C", mr HoMe !
p peuenTypbl
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
fdeHb 1
3asmpak:
[xem 15 0,2 0,0 10,8 42 1,8 14 0,0 0,3 [FOCT
Cyn MOJI0YHbIA MaHHbI 200 55 5,0 16,9 137 171,1 20,9 0,3 1,0 |92 gow.nuTt. 2012
Yaii ¢ Moi10koM (MOJI0KO CryLeHHOoe) 200 2,8 3,3 26,5 120 124,0 4,3 0,0 0,0 [394A pow.nut. 2012
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEPa/IbHON CMECHID 25 1,9 0,8 12,8 66 4,8 3,3 0,3 0,0 [FOCT 27844-88
VYimoa2o 3asmpak: 440 10,4 9,1 67,0 365 301,7 29,9 0,6 1,3
2 3sasmpak: | Cok dhpyKTOBblii [ 200 | 10 | 00 [ 202 [ 90 [ 140 [ 80 [ 28 | 40 [399 gow.nut.2012
06e0:
3Cea1feaHTb'|A|\j GENOKOHAHHOMN KaNyCTbI C /1yKoM 60 07 25 2.8 43 | 223 | 66 | 03 | 175 |20 gow.nur. 2012
Cyn KapToesbHbI C TOPOXOM MYLLEHbIM, 3e/1eH 200/2 4.5 4,2 13,3 109 34,9 29,6 1,6 6,7 |81 pow.nut. 2012
LIHMyenb no-HosibpbCkn 70 10,1 8,5 9,2 153 20,7 13,4 1,3 0,3 [TTKNe 3
MakapoHHbIe U3aennsa oTBapHble 150 5,5 4,5 26,4 167 4,9 21,1 1,1 0,0 [317 pow.nut. 2012
Kucenb 13 6pycHukm* 200 0,1 0,1 27,0 83 12,3 1,1 0,1 1,8 |378 pgouwl.nut. 2012
Xneb6 NWeHNYHbIN C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MUW 16 1,2 0,1 7,9 38 3,2 2,2 0,2 0,0 |FOCT 58233-2018
Xne6 paHo-NLIEeHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 24 1,6 0,3 9,5 48 11,3 11,8 1,0 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06e0: 722 23,7 20,2 96,1 641 109,6 85,8 5,6 26,3
Ynaom.nos0HUK:
VIKpa oBoLLUHas, 3eMneHb 50/1 0,7 2,0 3,5 34 16,0 11,6 0,5 2,2 |55 pgouw.nut. 2012
KoTneTbl U3 MMHTas naposble 70 10,7 2,7 7,1 95 44,7 36,1 0,6 0,4 [257 pow.nut. 2012
KapTtodhenb B Monoke, 3eneHb 140/1 3,1 4,8 17,0 123 54,4 24,7 0,9 14,7 126 pow.nut. 2012
Yaii ¢ IMMOHOM 200/8 0,1 0,0 8,4 34 14,2 2,4 0,3 3,1 393 pow.nut. 2012
KpeHaenb caxapHbiii 60 4,2 7,8 28,6 202 11,4 14,6 1,8 0,6 [460 pow.nut. 2012
Xneb pxaHo-MLWEHNYHBIA C BUTAMUH-U N MUKPO3) 18 1,2 0,2 7,1 36 8,5 8,8 0,7 0,0 [FOCT 26983-15
ViImoao nosiIOHuUK: 548 20,0 17,5 71,7 524 149,2 98,2 4,8 21,0
Wmoeo 3a 1-ii 0eHb 55,1 46,8 255,0 1620 | 574,5 | 221,9 13,8 52,6
feHb 2
3asmpak:
FopoLuek 3eneHblit (TOPLUOHHO), 3€/1EHBIN NyK 60/2 1,9 0,0 0,1 24 1,2 1,3 0,0 6,0 |101 n.o.n.npu wk.2004
Bytep6pog c macaom 30/5 2,6 2,5 17,0 119 7,3 4,3 0,4 0,0 |1 gow.nuTt. 2012
OM/eT HaTypasibHbIii 110 10,3 13,6 2,0 171 84,7 14,3 2,1 0,3 [215 pow.nut. 2012
Yali c caxapom 200/7 0,1 0,0 9,0 32 10,0 1,3 0,3 0,0 (392 pow.nut. 2012
Vimoao 3asmpak: 414 14,9 16,1 28,1 346 103,2 21,2 2,8 6,3
2 3asmpak: PpPYKTbI CBEXME (TPyLuM, GaHaHbI) | 40/75 | 15 | o5 | 195 | 90 | 235 | 370 | 05 | 265 [368 gow.nut. 2012
06e0:




Se?eTbOBOMHOM C Aibriokamu u CeexIoi, 50/1 0,7 01 3,6 19 | 164 | 87 07 | 11,2 |37 gow.nut. 2012
Cyn - niope u3 kaptoens, rpeHku, 3eseHb 200/15/2 59 5,0 30,3 192 111,1 41,0 14 8,8 |99 mow.nut. 2012
BUTOYKM 13 TOBAAMHbI 80 11,6 8,0 7,8 149 31,0 22,1 1,0 0,2 |289 pgow.nut. 2012
Kalla Bsi3kaa rpeyHeBas 130 4,0 4,4 17,7 126 7,3 62,4 2,1 0,0 (314 pow.nut. 2012
KoMnoT 13 cylieHbIx hpykToB* 200 0,4 0,0 23,9 97 31,8 6,0 1,2 0,4 [376 pow.nut. 2012
Xneb6 pXxaHO-NWEHNYHbIV C BUTAMUH-M U MUKPO3) 30 1,5 0,3 8,8 44 10,4 10,9 0,9 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06€ed: 708 24,1 17,8 92,1 627 208,0 | 151,1 7,3 20,6
Yn/i1om.nos0HUK:
Orypupl KOHCEPBMPOBAHHbIE 50 1,0 0,0 1,0 13 11,5 7,0 0,3 12,5 [101 n.o.n.npu wk.2004
Onafibu 13 NeYeHn no-KyHueBCcKn 75 13,1 8,6 11,8 176 17,8 15,0 4,1 8,1 [54-31m c6.pen.2022
Mope kapTodensHoe 140 2,9 4,5 19,1 129 34,5 25,9 0,9 17,0 |321 gow.nut. 2012
Yaii 13 LIMNoBHMKa 200 0,2 0,1 74 34 4,1 1,2 0,2 50,1 |TTK No6
Konpgutepckue nsgenus (sadnu, neveHoe, 45 23 50 324 159 104 16,2 9.0 00 |rocT
KOH(eTbl)
Xneb6 pXxaHO-NWEHNYHbIV C BUTAMUH-M U MUKPO3) 23 1,5 0,3 9,2 46 10,9 11,3 0,9 0,0 [FOCT 26983-15
Yimo2o nos0HuK: 533 20,9 18,4 80,9 557 89,2 76,6 15,4 87,7
VYimoeo 3a 2-li 0eHb 61,5 52,8 220,7 1620 423,9 | 286,0 26,0 141,1
AeHb 3
3asmpak:
CblIp (MOPLMOHHO) 20 4,6 6,0 0,0 72 176,0 7,0 0,2 0,2 |7 pow.nut. 2012
Cyn MOI0YHbIN € NWEHOM 200 5,8 5,5 18,6 146 161,9 29,6 0,5 0,9 [94 pouw.nut. 2012
KothenHbIi HaNUTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 10,0 77 125,7 14,0 0,1 1,3 |395 gow.nut. 2012
BaToH ¢ BUTAMUHHO-MWHEPa/IbHOM CMEChH 30 2,3 0,9 15,4 79 5,7 3,9 0,4 0,0 [FOCT 27844-88
Yimoeo 3asmpak: 450 15,9 15,1 44,0 374 469,3 54,5 1,2 2,4
2 3asmpakc: ViorypT [ 110 30 | 00 13,0 90 [ 130,0 | 143 0,1 0,7 [rocTt
06e0:
Canart 13 CBeK/Ibl C YEPHOC/IMBOM, 3e/1eHb 50/1 0,8 2,6 9,8 66 211 16,5 0,8 4,3 |28 pow.nut. 2012
Cyn - nanwa gomallHsAs, 3e/1eHb 200/2 1,9 4,1 9,6 83 20,7 10,1 0,5 2,4 |86 gow.nut. 2012
Cychnie 13 ubinaeHka 73 12,5 12,6 2,5 173 42,8 12,6 1 0 310 pgouwr.nut. 2012
Pary oBoLHOe, 3eneHb 130/1 25 5,6 13,2 113 47,5 26,6 1 13,9 |344, 354 pow.nuT. 2012
Hanuntok 13 6pycHuKn* 200 0,2 0,1 15,0 63 6,6 1,8 0,1 3,8 |647 c6.peu. 1996
Xneb6 NWeHNYHbI C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MUW 27 2,0 0,1 13,4 64 54 3,8 0,3 0,0 |[FOCT 58233-2018
Xne6 pXxaHo-NLIEHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 39 2,7 0,4 15,6 78 18,3 19,1 1,6 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06ed: 723 22,6 25,5 79,1 640 162,4 90,5 53 24,4
Ynaom.noso0HuK:
Canar 13 MopKoBHu 50 0,7 0,1 5,8 26 13,0 18,2 0,4 0,5 [41 pow.nut. 2012
BATOUKN MaHbIE € TBOPOTOM, MOJIOKO 20042 | 199 | 140 | 569 | 323 | 2567 | 371 | 08 0,8 |68 n/g1991
CrylLieHHoe
Kecpunp 180 5.2 4,5 7,2 90 216,0 25,2 0,2 1,3 401 pouw.nuTt. 2012
A6.10K0 84 0,3 0,3 8,8 38 16,2 10,2 2,0 4,3 1368 gouw.nuTt. 2012
Xne6 NieHNYHbIM C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MU 15 1,2 0,1 7,4 39 3,0 2,1 0,2 0,0 |[FOCT 58233-2018
Wmozo no/1I0HuK: 571 27,3 19,0 86,1 516 504,9 92,8 3,6 6,9
VYimoeo 3a 3-li 0eHb 68,8 59,6 2222 1620 | 1266,6 | 252,1 10,2 34,4
fAeHb 4
3asmpak:
Macno cnnBo4YHoe 5 0,1 1,5 0,1 33 1,0 0,0 0,0 0,0 [6 gow.nut. 2012
E:;';%g";’”oq”a” HKAAKAR OBCAHBIMIA XTIONBAMU C| - 550/3 3,8 1,9 21,9 | 120 | 171 | 394 | 11 0,0 |185 gow.nut. 2012
Kakao ¢ Mmosiokom 200 4,1 3,5 14,7 107 152,2 21,3 0,5 1,6 |397 pow.nut. 2012
BaToH ¢ BUTAMUHHO-MUHEPasIbHOV CMECHH 32 2,5 1,0 16,4 84 6,1 4,2 0,4 0,0 [FOCT 27844-88




Ymozo 3asmpak: | [ 440 [ 1205 ] 79 | 531 | 344 [ 1764 ]| 649 | 20 | 16 |
2 3asmpakc: COK hpyKTOBbIiA [ 200 [ 10 | o0 | 192 | 8 | 133 | 76 | 2,7 | 38 [389c6.peu.o6p.opr.2017
06e0:
Caniart 13 CBeK/Ibl C CbIPOM, 3e/1eHb 50/1 2,5 4,5 3,5 65 90,0 13,0 0,6 4,2 |31 pow.nut. 2012
PaCcCO/bHVIK NIHVHIPAACKVIA (C Nep/oBo 200/2/8 | 20 5,0 137 | 100 | 257 | 221 | 08 9,6 |76 pow.nuT. 2012
KPYNoW), 3eN1eHbIN /TyK, CMeTaHa
3anekaHka 13 ne4YeHun ¢ pucom 150 18,6 7,4 20,5 223 25,5 28,7 5,9 8,7 (294 pow.nut. 2012
COoyC CMeTaHHbI C ToMaToM 30 0,5 1,6 2,1 24 8,7 2,9 0,1 0,4 [355 pow.nut. 2012
Hanntok n3 lnnoBHuka* 180 0,6 0,3 17,7 75 19,2 3,1 0,6 90,0 (398 gow.nut. 2012
Xneb6 NWeHWYHbIN C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MUN 36 2,8 0,2 17,8 85 7,2 5,0 0,4 0,0 |FOCT 58233-2018
Xne6 pXXaHo-NWeHNYHbIV C BUTAMWUH-U 1 MUKPOS) 26 1,8 0,3 0,4 52 12,2 12,7 1,0 0,0 |[IFOCT 26983-15
Yimozo 06e0d: 683 28,8 19,3 75,7 633 188,5 87,5 9,4 112,9
Ynaom.nos0HuUK:
3Ceal?eal:ll-bll/ll\j 6€/10KOAHHOV kanyCTel € /IyKoM 60 0,7 25 2,8 43 | 223 | 66 03 | 17,5 |20 gow.nut. 2012
[op6ylwa thaplupoBaHHas 80 18,4 8,1 1,4 152 21,2 26,7 0,7 0,8 |243 powi.nut. 2012
KapTochesb B MOIOKe, 3€/1€Hb 150/2 3,5 3,7 19,7 129 59,8 28,0 1,0 16,2 |[319 pow.nut. 2012
Yai ¢ NMMOHOM 200/8 0,1 0,0 8,4 34 14,2 2,4 0,3 3,1 |393 pgow.nut. 2012
Bbynouka "TBopoxHas" 50 6,5 3,0 24.8 153 37,9 17,3 0,8 0,1 (483 pow.nut. 2012
Xne6 pXXaHo-NWeHNYHbIV C BUTAMWUH-M 1 MUKPO3) 23 1,5 0,3 9,2 46 10,9 11,3 0,9 0,0 |[IFOCT 26983-15
VYImo2o nos1OHuUK: 573 30,7 17,6 66,3 557 166,3 92,3 4,0 37,7
Wmoeo 3a 4-ii eHb 71,0 44,8 214,3 1620 | 544,5 | 252,3 18,1 156,0
fAeHb 5
3asmpak:
ChblpHas nacta 20 3,8 8,4 0,0 92 154,0 7,8 0,2 0,2 |882 c6.pew MOIM 1998
Cyn MOIOYHbIA MaHHbI 200 55 5,0 16,9 132 171,1 20,9 0,3 1,0 |92 gow.nuTt. 2012
Yaii ¢ MOIOKOM 180 2,7 2,3 8,2 68 113,9 13,9 0,4 1,3 |394 pow.nut. 2012
BaToH ¢ BUTAaMUHHO-MUHEPasIbHO CMECHH) 30 2,3 0,9 15,4 79 5,7 3,9 0,4 0,0 [FOCT 27844-88
VYimoa2o 3asmpak: 430 14,3 16,6 40,5 371 4447 46,5 1,3 2,5
2 sasmpak: ___ |WorypT | 120 | 33 | 32 [ 143 [ 90 [1342 ] 165 | 01 | 07 [rocT
06e0:
gea;eé:bom”*”o” C Aib/iokamu u ceexIoi, 50/1 0,7 01 3,6 19 | 164 | 87 07 | 11,2 |37 gow.nut. 2012
Cyn KapTodenbHbIiA € KNeLKamu, 3e/1eHb 200/20/2 1,9 3 10,9 79 25,2 19 0,7 8,1 |85 pgow.nut. 2012
[110B M3 OTBAPHOI rOBSAMHbI, 3€/1EHbIV NYK 180/1 9,0 14,7 32,5 316 14,8 42,8 24 1,2 |182 pgnet.nut. 2002
Kucenb 13 nosmgna* 200 0,1 0,0 18,3 73 10,5 1,3 0,3 0,1 (383 gow.nut. 2012
Xne6 NWeHNYHbI C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MU 28 2,1 0,1 14,0 66 5,6 3,9 0,3 0,0 |FOCT 58233-2018
Xne6 pXxaHo-NLIEHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 29 1,9 0,4 11,5 58 13,6 14,2 1,2 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06ed: 711 15,7 18,3 90,8 611 86,1 89,9 5,6 20,6
Ynaom.noso0HuK:
Canart 13 MOpPKOBU C Kyparoi 60 0,8 0,0 8,6 32 20,4 23,8 0,6 2,8 |42 pow.nut. 2012
MYAVIHT 13 TBOPOTA C AG/10KaMM, MOJIOKO 170/38 | 202 | 20,9 | 348 378 | 2902 | 422 | 20 2,0 |240 gow.nuT. 2012
CryleHHoe
Yali c caxapom 200 0,1 0,0 3,0 12 9,8 1,3 0,3 0,0 [392 pouwr.nut. 2012
pywin 100 3,3 3,2 14,3 90 134,2 16,5 0,1 0,7 |FOCT
Xne6 NieHNYHbI C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MU 16 1,2 0,1 7,9 32 3,2 2,2 0,2 0,0 [FOCT 58233-2018
imo20 no/1I0HuK: 594 25,6 24,2 68,6 544 457,8 86,0 3,2 5,5
Himoeo 3a 5-ii 0eHb 58,9 62,3 214,2 1616 | 1122,8 | 238,9 10,2 29,3
fAeHb 6
3asmpak:
Cyn MOMOYHBIiA C NILEHOM | 200 | 52 ] 50 [ 167 | 131 [ 1457 ] 266 | 05 | 0,8 [94 gou.nut. 2012




KodpeHblii HANMUMTOK C MOJTIOKOM CTyLLEHbIM 200 29 2,0 20,9 113 128,7 12,8 0,1 0,4 [396 pow.nut. 2012
BapeHbe 15 0,2 0,0 10,8 42 1,8 1,4 0,0 0,3 [TOCT
BaToH ¢ BUTaMVHHO-MYHEPa/IbHON CMECHID 26 2,0 0,8 13,3 68 5,0 3,4 0,3 0,0 [FOCT 27844-88
VYimozo 3asmpak: 441 10,3 7,8 61,7 354 281,2 44,2 0,9 1,5
2 3aBmpakc: COK (hpYyKTOBbIii [ 200 1,0 0,0 19,2 90 | 133 76 | 27 3,8 [399 gouw.nut. 2012
06¢€0:
gei“e’fb'“ 6enokoaHoit KanycTei ¢ A6nokamm, 50/1 0,7 41 3,0 44 154 | 58 05 | 135 [132/1 5/ 1994
Bopuj ¢ dhaconbio u kapTodenem, rosRAnHa 180/11/1 | 5,3 41 9,6 97 397 | 285 | 15 6,1 |63 gow.nut. 2012
OoTBapHasi, 3e/1eHb
;';:e”" FOBFPHEA NO-CTPOTAHOBCKN, SENSHBIN 80/1 10 | 127 | 53 | 190 | 38 14 | 458 | 9,93 [54-31m c6.peu. 2022
MakapOHHbIe U3aennsa oTBapHble 150 5,5 4,5 26,4 167 4,9 21,1 1,1 0,0 [317 pow.nut. 2012
Komnot n3 s1610k* 180 0,1 0,1 14,3 59 15 13,0 3,2 0,8 [372 pow.nut. 2012
Xne6 NieHNYHbI ¢ BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MU 15 1,2 0,1 7,4 35 3,0 2,1 0,2 0,0 |[FOCT 58233-2018
Xneb6 pXxaHO-NWEHNYHbIV C BUTAMUH-M U MUKPO3) 24 1,6 0,3 9,5 48 11,3 11,8 1,0 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06e0: 693 24,4 25,9 75,5 640 113,8 96,3 12,1 30,3
Yn1om.nos0HUK:
Canar 13 caewbl C orypuamm 60/1 0,8 4,0 58 52 | 204 | 122 | o6 50 |132/2 nig 1994
KOHCEepBUPOBaHHbLIMW, 3e/1eHb
LLIHMUEenb N3 MUHTas HaTypa/ibHbll 70 11,1 34 7,0 109 52,9 3,0 1,2 26,5 |258 pow.nut. 2012
KapTodhenb neyeHsblit, 3e/1eHb 150/1 3,0 53 24,8 160 16,8 35,0 14 30,3 [56 nig
Yaii U3 LUIMNOBHMKA 200 0,2 0,1 7,4 34 4,1 1,2 0,2 50,1 |[TTK Ne6
Cpo6a 06bIKHOBEHHAs! 50 3,9 2,4 26,2 141 11,0 14,5 0,7 0,0 |466 gow.nut. 2012
Xneb6 pXxaHo-NWeHNYHbIV C BUTAMUH-U U MUKPO3) 20 1,4 0,2 8,0 40 9,4 9,8 0,8 0,0 [FOCT 26983-15
YImo20 nos10HUK: 552 20,4 15,4 79,2 536 114,6 75,7 4,9 111,9
VYimoeo 3a 6-li 0eHb 56,1 49,1 235,6 1620 522,9 | 223,8 20,6 147,5
feHb 7
3asmpak:
Omnet "[lpayeHa’, kpa ka6aukosas 12050 | 116 | 131 | 108 | 205 | 919 | 238 | 25 39 |?28Amow.nwt. 2016/101
n.0.n.npu Lwk.2004
Mosoko kunsyeHoe 200 6,1 54 10,1 113 252,0 29,4 0,2 2,7 |400 pow.nut. 2012
MNosnagno 12 0,0 0,0 7,8 30 1,7 0,8 0,1 0,1 [FOCT
BaToH ¢ BUTAMUHHO-MUHEPasIbHOV CMECHH 32 2,5 1,0 16,9 87 6,3 4,3 0,4 0,0 [FOCT 27844-88
Yimozo 3asmpak: 412 20,2 19,5 45,6 435 351,9 58,3 3,3 6,7
2 3asmpakc: ®pYKTb! (FpyLUV, GaHaHb!) [ s0/70 13 0,5 20,9 90 | 155 375 | 16 10,0 [368 pow.nut. 2012
06¢€0:
Canart 13 CBeK/Ibl, 3e/1eHb 60/1 0,8 3,0 4,4 48 22,1 18,9 1,0 7,8 |33 gow.nut. 2012
Cyn KapTO(E/IbHbIN C MaKapOHHLIMY 200/2 2,0 2,3 13,5 82 252 | 263 | 09 | 12,6 |82 gow.nur. 2012
n3aenmsaMu, 3e/1eHb
KoTneTbl No-Hosi6pbckn 80 11,6 9,7 10,5 176 236,6 15,3 15 0,4 [TTK Ne3
Kalla Bsi3kas rpeyHeBas 150 4,6 5,0 20,5 146 8,5 72,0 2,4 0,0 [314 pow.nut. 2012
Komnot 13 ustoma* 200 0,4 0,0 23,9 97 31,8 6,0 1,2 0,4 |376 pow.nut. 2012
Xneb6 NWeHNYHbIN C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MUW 25 1,9 0,2 12,3 59 5,0 3,5 0,3 0,0 [FOCT 58233-2018
Xne6 paHo-NLEeHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 22 1,3 0,3 7,9 44 9,4 9,8 0,8 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06ed: 740 22,6 20,5 93,0 652 338,6 | 151,8 8,1 21,2
Ynaom.nos0HuK:
gei“efb'l"; GE/IOKOUAHHOM KAMYCTbI C /1yKoM 60 07 25 28 44 | 223 | 66 03 | 17,5 |20 gow.nut. 2012
Ppukagenbku u3 huie upinaeHka 80 13,2 1,6 7,7 105 28,1 19,2 0,9 0,1 |308 gow.nut. 2012
Pary 0BOLHOE, 3e/1eHb 130/2 2,4 5,6 13,0 113 43,0 25,2 1,0 10,9 |344 pow.nut. 2012




Yail ¢ TMMOHOM 200/8 0,1 0,0 8,4 34 14,2 2,4 0,3 3,1 [393 pgow.nut. 2012
B/IMHYMKM C MOJIOKOM CTyLLEHHBIM 50/20 2,6 1,3 21,4 107 7,4 54 0,4 0,1 (447 pow.nut. 2012
Xne6 pXxaHo-NLIEHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 20 1,0 0,2 6,0 40 7,1 7,4 0,6 0,0 [FOCT 26983-15
imo20 nos1I0HuK: 562 20,0 11,2 59,3 443 122,1 66,2 3,5 31,7
Himoeo 3a 7-ii 0eHb 64,1 51,7 218,8 1620 | 828,1 | 313,8 16,5 69,6
feHb 8
3asmpak:
Cyn MOJI0YHbI MaHHBbIi 200 55 5,0 16,9 132 171,1 20,9 0,3 1,0 |92 pow.nut. 2012
Kakao c Mosiokom 200 4,1 3,5 14,7 120 152,2 21,3 0,5 1,6 [397 pow.nut. 2012
CbIp rosisiaHACcKuin 10 2,6 2,7 0,0 34 100,0 5,5 0,1 0,1 7 powl.nut. 2012
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEPa/IbHON CMECHID 33 2,5 1,0 16,9 87 6,3 4,3 0,4 0,0 [FOCT 27844-88
VYimoao 3asmpak: 443 14,7 12,2 48,5 373 429,6 52,0 1,3 2,7
2 3sasmpak: __ |WorypT [ 120 | 3 | o [ 13 [ 90 [ 130 143 | 011 [ 0,7 [rocT
06e0:
gea;eanOBo”*”o” C Aibriokamu u ceexIoi, 50/1 0,7 01 3,6 18 | 164 | 87 07 | 11,2 |37 gow.nut. 2012
Cyn KPeCTbAHCKWIA , LbIN/IEHOK OTBApPHOIA, 140 n/p 1994, 121 (2)
CMEeTaHa, 3e/1eHb 180/20/7/2 8,9 8,5 12,9 164 24,1 28,7 1,1 17,6 |pow.nut. 2012
['oBaAMHa TylLeHas C 0BOLaMu B COyce, 3e/1eHb 200/2 15,0 15,6 13,3 262 46,4 448 1,8 10,4 |274 pow.nut. 2012
Kucenb 13 coka HatypasibHoro* 200 0,1 0,1 17,3 72 1,0 14,1 3,0 0,3 [382 gow.nut. 2012
Xneb6 NWeHNYHbIN C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MUN 25 1,5 0,1 9,9 52 4,0 2,8 0,2 0,0 |[FOCT 58233-2018
Xneb paHo-MLWEHNYHbIN C BUTAMUH-U N MUKPO3) 30 2,0 0,4 11,9 60 14,1 14,7 1,2 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06€e0d: 717 28,2 24,8 68,9 628 106,0 | 113,8 8,0 39,5
Ynaom.nos0HuK:
Canart 13 MOPKOBU C Kyparoiw 50 0,9 0,0 11,3 50 14,8 18,5 0,3 2,5 [63 wk.nut. 2007
[por TBOPOXHbIA, MOJIOKO CryLLEHHOE 150/40 17,3 23,6 41,5 327 318,7 44,6 1,2 0,9 [543 pouwr.nut. 2012
Kecpunp 180 5,2 4,5 7,2 90 216,0 25,2 0,2 1,3 |401 pow.nut. 2012
A6.10K0 90 0,4 0,4 8,8 40 14,4 8,1 2,0 9,0 [368 pgow.nut. 2012
Xneb6 NWeHWYHbIN C BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MUW 15 0,8 0,1 4,9 22 2,0 1,4 0,1 0,0 |[FOCT 58233-2018
Yimo2o nos10HuK: 525 24,6 28,6 73,7 529 565,9 97,8 3,8 13,7
VYimoeo 3a 8-li 0eHb 70,5 65,6 204,1 1620 | 1231,5| 277,9 13,2 56,6
feHb 9
3asmpak:
Cyn MOJI0YHbIV C KPYNoli S4HEeBOA 200 5,6 5,2 18,4 142 169,7 24,9 0,4 0,9 |94 pow.nut. 2012
Yali c MosioKOoM 180 2,7 2,3 8,2 68 113,9 13,9 0,4 1,3  [394 pow.nut. 2012
BaToH ¢ BUTAaMUHHO-MUHEPasIbHOV CMECHH) 30 2,3 0,9 15,4 79 5,7 3,9 0,4 0,0 [FOCT 27844-88
Konpgutepckme nsgenus (Badnu, neveHoe, 20 1.0 2.2 14,4 82 4.6 7.2 4.0 00 |rocT
KOH(hETbI)
Yimozo 3asmpak: 430 11,6 10,6 56,4 371 293,9 49,9 5,2 2,2
2 3asmpakc: COK (hpyKTOBbIiA [ 200 [ 10 | o0 [ 192 | 8 [ 133 76 | 27 | 38 [399 gow.nut. 2012
06€e0:
Canart 3MMHWIA, 3en1eHb 50/1 1,1 3,4 6,0 61 10,0 13,6 0,4 8,0 134 n/g 1994
BopL ¢ MAcom, 3eNeHb 200/2 8,0 5,8 11,1 129 53,9 38,3 1,8 14,5 |62 pow.nut. 2012
Butoukn 13 dmne upinaeHka 80 11,6 10,9 7,2 173 30,2 22,6 1,1 0,4 |306 pgouwl.nut. 2012
Kanycrta TyweHas, 3e/1eHb 130/1 2,9 4,3 8,9 83 79,8 29,6 1,1 28,3 [336 gow.nut. 2012
KomnoT m3 rpywu 180 0,2 0,1 14,5 56 0,8 14,3 4,3 0,9 (372 pow.nut. 2012
Xne6 NWEHNYHbIV C BUTAMWUH-1 U MUKPO3/1-MU 29 2,2 0,2 14,3 69 5,8 4,1 0,3 0,0 [FOCT 58233-2018
Xne6 paHo-NLIEeHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 23 1,5 0,3 9,2 46 10,9 11,3 0,9 0,0 [FOCT 26983-15
Yimozo 06ed: 696 27,5 25,0 71,2 617 191,4 | 133,8 9,9 52,1
Yn/i1om.nos10HUK:
VIkpa CBEKOJIbHAS, 3e/1eHb | 501 | 10 | 43 | 57 | 65 | 235 | 135 | 05 | 6,3 [134/1n/n1994




KoTneTbl U3 rop6yLuv naposble 80 12,8 6,8 8,1 155 37,7 24,5 0,5 0,7 |[257 pow.nut. 2012
Puc c oBowamu 130 2,4 2,4 25,4 132 8,5 22,2 0,5 0,5 |360 c6.pew.2012
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 3,0 12 9,8 1,3 0,3 0,0 [392 pow.nut. 2012
BaTpyLlka ¢ TBOporom 50 6,6 3,9 20,9 144 36,3 15,4 0,7 0,0 [458 pow.nut. 2012
Xne6 pXxaHo-NLIEHNYHbIV C BATAMWUH-N 1 MUKPO3) 20 1,3 0,3 7,5 38 8,9 9,3 0,8 0,0 [FOCT 26983-15
imo20o nos1I0HuK: 531 24,2 17,7 70,6 546 124,7 86,2 3,3 7,5
Himoeo 3a 9-ii 0eHb 64,3 53,3 217,4 1620 | 623,3 | 277,55 21,1 65,6
AeHb 10
3asmpak:
Kykypy3a KoHcepBrpoBaHHas (MOpLMOHHO) 50 2,0 0,7 1,1 57 2,1 0,7 0,0 5,0 [101 n.o.n.npwu wkK.2004
OM/IET C MOPKOBbLIO 120 9,4 12,0 4,3 170 78,5 25,8 1,9 1,6 |217 pow.nut. 2012
Yaii ¢ iMmoHOM 200/8 0,1 0,0 8,4 34 14,2 2,4 0,3 3,1 |393 gow.nut. 2012
BaToH ¢ BUTaMWHHO-MUHEPa/IbHON CMECHID 32 2,5 1,0 16,4 84 6,1 4,2 0,4 0,0 [FOCT 27844-88
VYimoa2o 3asmpak: 410 14,0 13,7 30,2 345 100,9 33,1 2,6 9,7
2 3asmpakc: ViorypT [ 110 2,7 15 14,8 94 55,1 29,4 1,3 28 1Tk Nel2
06e0:
Canar us ceeknbl C orypuamn 50/2 0,6 3,0 53 42 | 190 | 105 | o6 56 |132/2 nig 1994
KOHCEPBUPOBAHHbLIMWY, /1YK 3e/1eHbIN
Cyn OBOLLIHOW, CMeTaHa, 3e/1EHb 180/8/2 2,1 5,1 8,9 90 26,1 20,6 0,6 21,8 |53 n/p 1994,
IyOVHT U3 TOBAANHBI 80 7,0 6,2 0,9 134 30,5 21,5 1,9 0,2 [290 pow.nut. 2012
Kallla Bsi3Kas nweHn4Has 130 34 3,7 21,3 132 13,6 18,7 1,5 0,0 |314 pouw.nut. 2012
KomnoT 13 cylieHbIX OpyKTOB* 200 0,4 0,0 23,9 97 31,8 6,0 1,2 0,4 [376 pow.nut. 2012
Xne6 nieHNYHbI ¢ BUTAMUH-U 1 MUKPO3/1-MU 32 2,5 0,2 15,8 76 6,4 4,5 0,3 0,0 [FOCT 58233-2018
Xneb6 pXxaHo-NWeHNYHbIV C BUTAMUH-U U MUKPO3) 25 1,5 0,3 8,8 44 10,4 10,9 0,9 0,0 [FOCT 26983-15
Vimoezo 06ed: 709 17,5 18,5 84,9 615 137,8 92,7 7,0 28,0
Yniom.nos10HUK:
Sei“e":b'“ 6enokoaHoit KanycTbl Co CBEKNON, 50/1 0,7 41 3,0 44 154 | 58 05 | 13,5 |132/1 nig 1994
TedTeny 13 MUHTas TylEeHbIe 80 10,0 3,2 11,0 113 40,8 22,1 0,5 0,4 |261 pow.nut. 2012
Mope kapTochensHoe 150 2,9 4,5 19,1 129 34,5 25,9 0,9 17,0 [321 pow.nut. 2012
KochenHbIi HaNMTOK C MOJIOKOM 200 3,2 2,7 10,0 77 125,7 14,0 0,1 1,3 |395 pow.nut. 2012
Konpgutepckue nsgenus (sadnu, neveHoe, 35 20 44 388 163 9.2 14.4 8.0 00 |rocT
KOHJDETbI)
Xneb6 pXxaHo-NWeHNYHbIV C BUTAMUH-U U MUKPO3) 20 1,4 0,2 8,0 40 9,4 9,8 0,8 0,0 [FOCT 26983-15
Yimoao nos10HuK: 536 20,2 19,1 89,9 566 235,0 92,0 10,9 32,2
VYimoeo 3a 10-Ui 0eHb 54,4 52,8 219,8 1620 528,8 | 247,2 21,8 97,9
NToro 3a Becb nepuopa: 624,6 | 538,8 | 2222,0 | 16196 | 7666,9 | 2591,5| 171,5 [ 850,6
CpepHee 3HayeHue 3a nepuoa: 62,5 53,9 222,2 1620 766,7 | 259,1 17,1 85,1
CopaepxxaHue 6e/1KOB, XXMPOB, Yr/1eBOA40B B MEHIO 3a BeCb nepuog, % 15 30 55 100
Hopmbl no CaHlNuH 6enkoB, XXMPOB, YrneBoAoB B % OT KAJIOPUAHOCTU: 12-15. | 30-32. | 55-58. 1620

MpumeyaHue*: BuTaMMHU3aums 3-ero 6/1t04a ackopbrHOBOWA KMCNOTOW 45 Mr Ha 1 pebeHKa B CYTKW.
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